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THERAPIES NON-MEDICAMENTEUSES

La stimulation vagale transauriculaire (t-VNS) :
antalgique et anti-inflammatoire

Le nerfvague est le nerf principal du systeme nerveux autonome parasympathique. Il régule les fonctions végétatives en augmentant le
systeme parasympathique et en abaissant le systéme sympathique.

Au-dela de son action végétative, l'activation du nerf vague inhibe l'inflammation et le signal douloureux. Plusieurs études récentes ont
démontré laction antalgique et anti-inflammatoire de la stimulation vagale non-invasive, notamment dans le traitement de l'intestin
irritable, des MICI, des douleurs viscérales et pelviennes, des troubles digestifs, de la polyarthrite rhumatoide, de l'arthrose, des migraines
et des algies vasculaires de la face.

Le nerf vague possede des propriétés anti-inflammatoires a la fois via ses fibres afférentes capables d’activer l'axe corticotrope en
réponse a un stressimmunitaire et via ses fibres efférentes. En effet, la libération d’acétylcholine a l'extrémité de ses fibres efférentes est
capable d’inhiber la libération de TNF par les macrophages.

BIBLIOGRAPHIE: Napadow, 2012 ; Busch et al., 2013 ; Bonaz, 2013 ; Nesbitt et al.,, 2015 ; Krasaelap et al.,, 2020 ; Courties et al., 2021 ;
Shietal, 2021 ; Sahn et al,2021 ; Bellochi et al,, 2023 Patel et al., 2023; Wang et al., 2023

La neuromodulation interactive Ecomodyn

La technologie de Neuromodulation Interactive Antalgique se distingue du TENS dans le positionnement variable et dynamique des
électrodes, la fréquence de stimulation ainsi que la forme et lamplitude de 'onde. La Neuromodulation Interactive des fibres AS et C
permet un soulagement des douleurs chroniques ainsi que de certaines douleurs aigués et inflammatoires.

MODE D’ACTION :
« Action sur les neurotransmetteurs : active les systemes inhibiteurs (endorphine, dopamine, sérotonine)
« Action de micro-circulation : augmentation du transport en oxygene
« Réduction des cytokines inflammatoires

INDICATIONS :
Syndromes myofasciaux - Fibromyalgie - Algodystrophie - Tendinites - Douleurs post-traumatiques

BIBLIOGRAPHIE: Grimnes et al., 2008 ; Selfe et al., 2008 ; Baude et al., 2010 ; Gorodetskyi et al,, 2010 ; Kraft et al., 2010 ; Nigam et al.,
2011 ; Schabrun et al., 2012 ; Ronzio et al., 2015 ; Teodorczyk-Injeyan et al.,, 2015 ; Udina-Cortes et al., 2020.

Pour plus d’informations, consultez votre correspondant Schwa-Medico ou appelez-nous au 03 89 49 73 61.
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