
Nouvelles recommandations HAS dans les parcours de soins Douleur
chronique : mise au point et retours d’expérience

12h40-13h25

Nouveautés parcours cliniques et prise en charge et Services de coordination de
l’interface ville/SDC 

Magali Roubaud, 
médecin algologue 

Pr Serge Perrot,
médecin de la douleur

Approches non médicamenteuses et complémentaires dans la douleur
chronique et impact de l'environnement

13h25-13h45

Le stress et la fatigue, les maux de notre époque ? 

Laurent Schmitt, 
docteur en biologie 

Pierre Sauvajon, 
psychologue clinicien 

À la lumière de la recommandation HAS 2023 
et des approches interdisciplinaires 

Symposium modéré par : 
Pr Serge Perrot, médecin de la douleur, responsable du centre d’études
et de traitement de la douleur CHU Cochin, Université Paris Cité

Le mal en face : un droit pour les patients, un devoir pour les
professionnels de santé, regards croisés du philosophe et du patient
expert 

12h15-12h40

Maxime Rovère, 
 philosophe, chercheur en philosophie

Martine Chauvin, 
patiente résiliente experte en ETP

Jeudi 27 Novembre 2025
12h15-13h45 / Salle TETE D’OR 1.2

Ensemble face à la douleur chronique : 
comprendre pour mieux soigner


